
Fotografía desde
cero. 

Guía completa para principiantes.
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Fascículo 16. Qué hace que una foto
funcione: los 4 pilares básicos.



Hay una pregunta que aparece tarde o
temprano en cualquier fotógrafo,
independientemente de su nivel:
¿Por qué algunas fotos funcionan y otras no?

No es una cuestión de cámara. Tampoco de
experiencia acumulada en años.

Es una cuestión de fundamentos.

Una fotografía funciona cuando varios
elementos coinciden de forma coherente.
Cuando eso no ocurre, la imagen puede ser
correcta, pero no relevante.

Reducido a lo esencial, toda fotografía sólida se
sostiene sobre cuatro pilares:

Luz.
Composición.
Momento.
Intención.

Si uno falla, la imagen se debilita. Si varios
fallan, la fotografía se rompe.

LA LUZ: LO QUE DEFINE LA IMAGEN.
La luz no es un elemento más. Es lo que
construye la fotografía.

Define:
Volumen.
Textura.

Atmósfera.
Lectura visual.

Sin una buena gestión de la luz, el resto pierde
impacto.

Qué observar realmente. Más allá de si hay
mucha o poca luz, lo importante es:

Dirección (lateral, frontal, contraluz).
Calidad (dura o suave).
Intensidad.
Color.

Errores habituales:
Fotografiar sin tener en cuenta la dirección.
Usar luz plana sin intención.
Ignorar sombras que restan o distraen.

Clave práctica.
Antes de disparar, pregúntate: ¿Qué está
haciendo la luz en esta escena? Si no aporta,
espera o cambia de posición.

LA COMPOSICIÓN: CÓMO ORGANIZAS LA
INFORMACIÓN.
Componer no es aplicar reglas.

Es decidir qué entra en el encuadre y qué
queda fuera.
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Autor: Pia B



Una buena composición:
Ordena.
Simplifica.
Dirige la mirada.

Qué hace que funcione:
Jerarquía clara (qué es lo importante).
Limpieza visual.
Equilibrio entre elementos.

Errores habituales:
Incluir demasiado.
No definir un sujeto claro.
Fondos que compiten con el protagonista.

Clave práctica. 
Si al ver la foto no sabes dónde mirar en el
primer segundo, la composición falla.

EL MOMENTO: CUÁNDO DISPARAS.
Dos fotos con el mismo encuadre y luz pueden
ser completamente distintas según el
momento.

El momento define:
Expresión.
Gesto.
Tensión.
Significado.

Qué implica realmente, no es solo rapidez, es la
anticipación.

Saber:
Qué va a ocurrir.
Cuándo va a ocurrir.
En qué punto será más fuerte.

Errores habituales:
Disparar demasiado pronto.
Disparar demasiado tarde.
Disparar sin esperar.

Clave práctica.
La diferencia suele estar en una fracción de
segundo. Aprender a esperar es más
importante que aprender a disparar.

LA INTENCIÓN: POR QUÉ HACES LA FOTO
Este es el pilar menos visible y el más
determinante.

La intención define:
Qué quieres mostrar.
Qué decides enfatizar.

Sin intención, la foto puede ser correcta, pero
vacía.
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Cómo se manifiesta:
En el encuadre.
En la elección de luz.
En el momento seleccionado.

Todo responde a una idea previa, aunque sea
intuitiva.

Errores habituales:
Fotografiar sin objetivo.
Depender solo de lo que aparece.
No tomar decisiones conscientes.

Clave práctica.
Antes de disparar, formula mentalmente: ¿Qué
quiero contar aquí? Si no hay respuesta, la foto
dependerá del azar.

CÓMO TRABAJAN JUNTOS LOS 4 PILARES.
No funcionan por separado.

Una gran luz con mal momento no funciona.
Un buen momento con mala composición se
pierde.  Una composición correcta sin
intención no dice nada.

Cuando los cuatro coinciden:
La imagen se entiende.
Tiene fuerza.
Se recuerda.
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Ejercicio práctico.
Para interiorizar estos pilares, trabaja de forma
consciente:

Haz una foto pensando solo en la luz.
Otra centrada en composición.
Otra esperando el momento.
Otra con una intención clara.

Después analízalas. Verás que las imágenes
más sólidas son aquellas donde, aunque no lo
busques, los cuatro pilares empiezan a
alinearse.

Cuando estos cuatro pilares están presentes, la
fotografía funciona. Cuando no, ninguna
técnica lo compensa.
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