COLECCIONABLE N°12

Fotografia desde
cero.

e Guia completa para principiantes.
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Autor: Alex Ugalek

Hasta ahora has aprendido a manejar la
cdmara, entender la luz, equilibrar velocidad,
diafragma e ISO, componer con intencién y
empezar a definir tu mirada.

Este fasciculo da un paso clave: dejar de
aceptar la exposicion que decide la camara y
empezar a tomar tu el control.

Porque medir la luz no es solo un proceso
técnico. Es una decision creativa.

QUE ES REALMENTE MEDIR LA LUZ

Medir la luz no significa saber cuanta luz hay,
sino decidir como se va a representar esa luz en
la fotografia.

La cdmara no ‘ve” como tu. No sabe qué es
importante. No sabe qué debe ser claro u
oscuro.

Lo unico que intenta es convertir cualquier
escena en un tono medio neutro, ahi empiezan
muchos errores.

EL GRAN MALENTENDIDO DEL GRIS MEDIO.
Todas las cAmaras estan disefiadas para asumir
que la escena tiene, de media, un tono
equivalente a un gris neutro (aprox. 18 %).

Eso funciona en escenas equilibradas, pero
falla estrepitosamente en muchas situaciones
habituales:

* Nieve

* Playas

Fondos blancos

« Escenas nocturnas

Sujetos oscuros sobre fondo claro.

La cdmara intenta “normalizar” la escena... y tu
obtienes fotos mal expuestas aunque no hayas
hecho nada mal.

Entender esto es el primer salto de madurez.

MODOS DE MEDICION: CUANDO USAR CADA
UNO.

La cdmara analiza toda la escena y hace un
calculo promedio.

Cuando funciona bien:
+ Escenas equilibradas.
« Paisaje general.
+ Fotografia cotidiana.

Cuando falla:
» Fuertes contrastes.
» Contraluces.
* Sujetos pequenos sobre fondos muy claros
U OSscuros.
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Cémo transformar la practica en identidad
visual.

En este punto del aprendizaje ya dominas la
exposicion, la composicion, la luzy el color.

Has aprendido a controlar la camara, pero
ahora llega un paso distinto: aprender a
controlarte a ti mismo como fotégrafo.

Porque llega un momento en que todos
hacemos la misma pregunta, aunque no
siempre en voz alta: “.Cémo hago fotos que
realmente sean mias?”

Ese momento marca el paso de la técnica al
estilo.

No se trata de un giro tedrico o artistico, sino
de una etapa practica: descubrir qué te
interesa, como lo miras y por qué eliges hacerlo
de ese modo.

EL ESTILO NO SE BUSCA: SE RECONOCE.
Muchos principiantes creen que el estilo se
encuentra copiando referencias, probando
filtros o imitando a otros.

Pero el estilo no es un disfrazz es la
consecuencia de tus decisiones repetidas.

Es el modo mas coémodo... y el que mas criterio
exige para corregirlo.

Medicién ponderada al centro.
Da mas importancia a la zona central del
encuadre.

Util cuando:
« El sujeto principal esta centrado
* El fondo es muy contrastado

Es un buen modo de transicion entre
automatico y manual.

Medicién puntual.

Mide solo una pequena zona del encuadre.

Aqui empieza la medicién consciente.
Ideal para:

¢ Retrato.

+ Contraluces.

+ Escenas con gran diferencia de luces.

Mides donde te interesa... y decides el resto.

No es mas dificil: es mas preciso.



Autor: Weber Steve

LA COMPENSACION DE EXPOSICION: TU
MEJOR ALIADA.

La compensacion de exposicion es una de las
herramientas mas importantes y mas
infravaloradas por quien empieza.

Sirve para decirle a la camara:
“Lo que has medido esta bien.. pero no es lo
que quiero”.

Cuando usarla
o Fondos muy claros —> +1/+2
¢ Escenas oscuras — -1
» Retratos a contraluz — +
e Cielos muy brillantes — -

No es “arreglar un error’. Es expresar una
intencion.

EXPONER PARA LO IMPORTANTE.
Una pregunta cambia por completo la forma
de medir.

{Qué parte de la escena es la mas importante?
o (Lapiel?
o ;Elcielo?
e ;Las sombras?
e ;La atmodsfera?

No todo puede quedar perfecto.

La fotografia siempre implica renuncias.
El fotégrafo decide qué sacrifica y qué protege.

EL HISTOGRAMA: LEER LA IMAGEN MAS ALLA
DE LA PANTALLA.
La pantalla engana.

La luz ambiente, el brillo del monitor o el
cansancio visual distorsionan la percepcion.

El histograma no miente.

(Qué es?

Una representacion grafica de los tonos:
* izquierda: sombras
e centro: medios tonos
* derecha: luces

Cémo usarlo de forma practica
o Evitar luces quemadas sin detalle
e Comprobar si la escena estd demasiado
subexpuesta
e Ajustar con precision sin depender de la
vista

El histograma no dice si la foto es buena. Dice si
la informacién esta donde debe estar.
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EL HISTOGRAMA COMO HERRAMIENTA
CREATIVA.

Una imagen oscura no estd mal expuesta si es
intencionada.

Una imagen clara no estd sobreexpuesta si
conserva detalle.

El histograma no debe centrarse siempre. Debe

responder a la escena.

e Escena nocturna — histograma a |la
izquierda

e Nieve o minimalismo — histograma a la
derecha

La creatividad empieza cuando entiendes las
reglas... y decides cudndo romperlas.
DEL AUTOMATISMO AL CONTROL
CONSCIENTE.

El objetivo de este fasciculo no es abandonar
los modos automaticos, sino usarlos con
criterio.

Un fotégrafo consciente:
e Sabe qué modo de medicién esta usando,
e Entiende por qué compensa,
* Revisa el histograma,
» Corrige antes de disparar de nuevo.

Ese proceso es invisible.. pero marca la
diferencia.

Autor: Cujol19

EJERCICIO PRACTICO RECOMENDADO

1.Busca una escena con alto contraste
(ventana, contraluz).

2.Haz una foto con medicién matricial sin
compensar.

3.Repite usando medicién puntual en el
sujeto.

4 Ajusta compensacion hasta lograr el
resultado deseado.

5.0bserva el histograma en cada paso.

No mires solo la foto. Mira coémo cambia la
informacion.

CLAVE PARA RECORDAR.
La cadmara mide luz. El fotégrafo decide
exposicion.

Cuando entiendes la medicién, dejas de
reaccionar y empiezas a crear.
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	El histograma no debe centrarse siempre. Debe responder a la escena.
	Escena nocturna → histograma a la izquierda
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	DEL AUTOMATISMO AL CONTROL CONSCIENTE.
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