COLECCIONABLE N°9

Fotografia desde
cero.

e Guia completa para principiantes.
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Ver en color no es lo mismo que fotografiar en
color

Todos vemos en color, pero no todos miramos
el color.

La fotografia no captura solo formas o
contrastes, sino una vibraciéon invisible que
define cdmo sentimos lo que vemos.

El color no es un adorno: es una herramienta
narrativa, un lenguaje silencioso que puede
hacer que una imagen sea cdalida o distante,
alegre o melancdlica, serena o inquietante.

Desde el momento en que el color se incorporé
a la fotografia —primero con placas
autochrome, luego con peliculas Kodachrome
y Ektachrome—, cambié la forma de contar el
mundo.

Hoy, en la era digital, el color sigue siendo una
de las decisiones mas personales del fotégrafo:
coémo interpretarlo, corregirlo o incluso
alterarlo determina el tono emocional de una
obra.

Aprender a dominarlo significa aprender a
dirigir la mirada del espectador, a modular su
emocidén y a construir coherencia entre lo que
la imagen muestra y lo que quiere transmitir.

- = ¢ =33

QUE ES EL COLOR Y COMO SE FORMA.
En términos fisicos, el color es la percepcion
gue nuestro cerebro genera a partir de la luz
reflejada por los objetos.

Las camaras —digitales o analégicas— no ven
colores: registran longitudes de onda. Lo que
nosotros llamamos “rojo” o “azul” es una
interpretacion.

En fotografia digital, tres variables definen
cémo se registra el color:

« Temperatura de color (Kelvin): mide si una
luz es calida (amarilla, 2.700-3.500 K) o fria
(azulada, 6.000-8.000 K).

e Tono (Hue): el matiz puro del color (rojo,
verde, azul, etc.).

* Saturacion: la intensidad o pureza del color.

La cdmara intenta equilibrar automaticamente
estos valores con el balance de blancos, pero el
fotégrafo puede y debe intervenir.

Decidir una dominante cdlida o fria no es un
error técnico, es una eleccion expresiva.

Ejemplo: Un retrato iluminado por la luz
dorada del atardecer (4.000 K) comunica
ternura y calma. La misma escena bajo luz
blanca de LED (6.500 K) parece distante y
moderna.
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COLOR CALIDO, COLOR FRIO: EL LENGUAJE DE
LA TEMPERATURA.

La temperatura del color no solo describe la
luz: describe la emocién.

Las luces calidas. Las que tienden al amarillo o
al rojo— transmiten sensacién de cercania,
confort y humanidad. Son las luces de una
tarde, de una vela, de una piel iluminada
suavemente.

Cuando una fotografia estd dominada por
estos tonos, el espectador siente que puede
entrar en ella, que algo familiar lo acoge.

Las luces neutras. Tonos blancos o ligeramente
dorados, equilibran la percepcién: ni invitan ni
alejan, simplemente muestran. Son las mas
realistas, las que se asocian a la luz del dia o a
la claridad de un estudio.

Las luces frias. Tienden al azul o al gris.
Describen el amanecer, la sombra, el invierno,
la tecnologia o la distancia emocional.

En fotografia, el color frio no es ausencia de
emociodn, sino una forma distinta de expresarla:
introspeccion, silencio, reflexion.

Saber trabajar con estas tres familias —calida,
neutra y fria— es aprender a modular la
temperatura del mensaje visual. No todas las
historias se cuentan con la misma luz.

Ejercicio visual: Fotografia una misma escena
tres veces: al amanecer, al mediodia y al
atardecer.

Observa cémo cambia el tono emocional sin
variar el encuadre.

Preguntate cual transmite mejor lo que querias
contar.

PSICOLOGIA DEL COLOR: LO QUE SENTIMOS
AL MIRAR.
El color tiene un impacto psicolégico directo,
aunque no siempre consciente.

* Rojo: energia, pasion, peligro, impulso.

« Naranja: entusiasmo, cercania, vitalidad.

e Amarillo: alegria, luz, pero también

ansiedad si es intenso.

* Verde: calma, equilibrio, lo organico.

* Azul: distancia, serenidad o melancolia.

» Violeta: introspeccion, espiritualidad.
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e Negro / Gris: contencidén, neutralidad,
silencio.
e Blanco: pureza, vacio, tiempo suspendido.

No existen colores “buenos” o “malos”. Cada
uno puede ser arma o refugio segun cémo se
use.

El fotéografo debe aprender a asociar color y
emociodn con intencién narrativa, no con reglas
fijas.

Ejemplo: Saul Leiter fotografiaba calles
lluviosas de Nueva York con rojos y naranjas
desvaidos. Su color no era optimista: era
nostalgico, como si la ciudad recordara algo
gue ya no existe.

COMO ELEGIR LA PALETA DE UNA
FOTOGRAFIA.
Detras de cada imagen potente hay una paleta
emocional coherente.
Esa coherencia puede lograrse con practica y
con una serie de decisiones conscientes:
* Analiza la luz del entorno: ;qué dominante
tiene? No luches contra ella; intégrala.
» Decide la intencién: ;qué quieres que sienta
quien vea la foto?
» Controla la saturacién: mas no siempre es
mejor. La desaturacion parcial puede evocar
intimidad o elegancia.

e Usa el contraste de color: combina
célido/frio, complementarios o analogos
para crear tensidon o armonia.

Mantén coherencia en series: un mismo tono
dominante une visualmente un proyecto
completo.

Ejercicio practico: Elige un tema (por ejemplo,
ventanas) y fotografialo durante varios dias
buscando una dominante de color constante.

Al editar, no busques uniformidad técnica, sino
unidad emocional.

EL COLOR EN EL BLANCO Y NEGRO.
Incluso en blanco y negro, el color sigue
existiendo —aunque transformado.

Cada tono se traduce en un nivel de
luminosidad:

* Rojo — gris medio oscuro

* Verde — gris medio claro

e Azul — gris oscuro

Por eso, en fotografia monocroma, entender
como se comporta el color ayuda a anticipar el
contraste.




Un cielo azul y un prado verde no daran el
mismo equilibrio que un campo dorado al
atardecer.

Ejercicio: Haz la misma foto en color y en
blanco y negro. Compara la fuerza visual de las
formas: entenderds qué aporta el color a la
composicion.

COLOR DIGITAL: ENTRE EL REALISMO Y LA
INTERPRETACION.

El sensor digital tiende a la neutralidad, pero el
ojo humano busca emocion.

Por eso, el fotografo debe decidir cuanta
interpretacion admite su imagen.
e Neutralizar es util en producto, moda o
reproduccion fiel.
« Interpretar es esencial en paisaje, retrato o
autoria personal.

El posprocesado no debe alterar la verdad, sino
revelar la intencién.

Un ajuste de tono o de temperatura no miente
si expresa lo que el ojo sintio.

Consejo profesional: No empieces editando el
color. Empieza eligiendo el blanco balanceado
correcto, ajusta la exposicion y luego modula la
dominante segun la emocioén.

ERRORES COMUNES AL TRABAJAR EL COLOR.
1.Forzar saturacidn excesiva: provoca
irrealidad visual y fatiga.

2.lgnorar la luz ambiente: un balance
automatico puede borrar atmosferas.

3.Usar filtros sin criterio: cada imagen debe
tener su propio equilibrio.

4. Buscar coherencia técnica en lugar de
emocional: las series vivas no son idénticas,
son congruentes.

5.0lvidar el entorno: el color del fondo o la
ropa cambia el sentido de un retrato tanto
como la expresion.

Recuerda: el color no se corrige, se decide.

PARA SEGUIR APRENDIENDO.

e Observa cine y pintura: los fotégrafos que
mejor entienden el color han aprendido de
Tarkovski o de Rothko. entre otros.

e Estudia series de autores coherentes
cromaticamente:

o William Eggleston (lo cotidiano en rojo).

o Rinko Kawauchi (blanco y pastel).

o Alex Webb (complejidad del color
saturado).

e Experimenta con la luz de diferentes
estaciones: el color del invierno y del verano
te ensenaran que la atmodsfera también
tiene tono.



	Fotografía desde cero.
	Fascículo 10  El lenguaje del color: cómo el tono transforma la emoción
	Guía completa para principiantes.
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	QUÉ ES EL COLOR Y CÓMO SE FORMA.
	En términos físicos, el color es la percepción que nuestro cerebro genera a partir de la luz reflejada por los objetos.
	Las cámaras —digitales o analógicas— no ven colores: registran longitudes de onda. Lo que nosotros llamamos “rojo” o “azul” es una interpretación.
	En fotografía digital, tres variables definen cómo se registra el color:
	Temperatura de color (Kelvin): mide si una luz es cálida (amarilla, 2.700–3.500 K) o fría (azulada, 6.000–8.000 K).
	Tono (Hue): el matiz puro del color (rojo, verde, azul, etc.).
	Saturación: la intensidad o pureza del color.
	La cámara intenta equilibrar automáticamente estos valores con el balance de blancos, pero el fotógrafo puede y debe intervenir.
	Decidir una dominante cálida o fría no es un error técnico, es una elección expresiva.
	Ejemplo: Un retrato iluminado por la luz dorada del atardecer (4.000 K) comunica ternura y calma.  La misma escena bajo luz blanca de LED (6.500 K) parece distante y moderna.
	Ver en color no es lo mismo que fotografiar en color
	Todos vemos en color, pero no todos miramos el color.
	La fotografía no captura solo formas o contrastes, sino una vibración invisible que define cómo sentimos lo que vemos.
	El color no es un adorno: es una herramienta narrativa, un lenguaje silencioso que puede hacer que una imagen sea cálida o distante, alegre o melancólica, serena o inquietante.
	Desde el momento en que el color se incorporó a la fotografía —primero con placas autochrome, luego con películas Kodachrome y Ektachrome—, cambió la forma de contar el mundo.
	Hoy, en la era digital, el color sigue siendo una de las decisiones más personales del fotógrafo: cómo interpretarlo, corregirlo o incluso alterarlo determina el tono emocional de una obra.
	Aprender a dominarlo significa aprender a dirigir la mirada del espectador, a modular su emoción y a construir coherencia entre lo que la imagen muestra y lo que quiere transmitir.


	53   PRISMA / OCTUBRE 2025
	COLOR CÁLIDO, COLOR FRÍO: EL LENGUAJE DE LA TEMPERATURA.
	La temperatura del color no solo describe la luz: describe la emoción.
	Las luces cálidas. Las que tienden al amarillo o al rojo— transmiten sensación de cercanía, confort y humanidad. Son las luces de una tarde, de una vela, de una piel iluminada suavemente.
	Cuando una fotografía está dominada por estos tonos, el espectador siente que puede entrar en ella, que algo familiar lo acoge.
	Las luces neutras. Tonos blancos o ligeramente dorados, equilibran la percepción: ni invitan ni alejan, simplemente muestran. Son las más realistas, las que se asocian a la luz del día o a la claridad de un estudio.
	Las luces frías. Tienden al azul o al gris. Describen el amanecer, la sombra, el invierno, la tecnología o la distancia emocional.
	En fotografía, el color frío no es ausencia de emoción, sino una forma distinta de expresarla: introspección, silencio, reflexión.
	Saber trabajar con estas tres familias —cálida, neutra y fría— es aprender a modular la temperatura del mensaje visual. No todas las historias se cuentan con la misma luz.
	Ejercicio visual: Fotografía una misma escena tres veces: al amanecer, al mediodía y al atardecer.
	Observa cómo cambia el tono emocional sin variar el encuadre.
	Pregúntate cuál transmite mejor lo que querías contar.

	PSICOLOGÍA DEL COLOR: LO QUE SENTIMOS AL MIRAR.
	El color tiene un impacto psicológico directo, aunque no siempre consciente.
	Rojo: energía, pasión, peligro, impulso.
	Naranja: entusiasmo, cercanía, vitalidad.
	Amarillo: alegría, luz, pero también ansiedad si es intenso.
	Verde: calma, equilibrio, lo orgánico.
	Azul: distancia, serenidad o melancolía.
	Violeta: introspección, espiritualidad.
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	Negro / Gris: contención, neutralidad, silencio.
	Blanco: pureza, vacío, tiempo suspendido.
	No existen colores “buenos” o “malos”. Cada uno puede ser arma o refugio según cómo se use.
	El fotógrafo debe aprender a asociar color y emoción con intención narrativa, no con reglas fijas.
	Ejemplo: Saul Leiter fotografiaba calles lluviosas de Nueva York con rojos y naranjas desvaídos. Su color no era optimista: era nostálgico, como si la ciudad recordara algo que ya no existe.
	CÓMO ELEGIR LA PALETA DE UNA FOTOGRAFÍA.
	Detrás de cada imagen potente hay una paleta emocional coherente.
	Esa coherencia puede lograrse con práctica y con una serie de decisiones conscientes:
	Analiza la luz del entorno: ¿qué dominante tiene? No luches contra ella; intégrala.
	Decide la intención: ¿qué quieres que sienta quien vea la foto?
	Controla la saturación: más no siempre es mejor. La desaturación parcial puede evocar intimidad o elegancia.
	Usa el contraste de color: combina cálido/frío, complementarios o análogos para crear tensión o armonía.
	Mantén coherencia en series: un mismo tono dominante une visualmente un proyecto completo.
	Ejercicio práctico: Elige un tema (por ejemplo, ventanas) y fotografíalo durante varios días buscando una dominante de color constante.
	Al editar, no busques uniformidad técnica, sino unidad emocional.

	EL COLOR EN EL BLANCO Y NEGRO.
	Incluso en blanco y negro, el color sigue existiendo —aunque transformado.
	Cada tono se traduce en un nivel de luminosidad:
	Rojo → gris medio oscuro
	Verde → gris medio claro
	Azul → gris oscuro
	Por eso, en fotografía monocroma, entender cómo se comporta el color ayuda a anticipar el contraste.
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	Un cielo azul y un prado verde no darán el mismo equilibrio que un campo dorado al atardecer.
	Ejercicio: Haz la misma foto en color y en blanco y negro. Compara la fuerza visual de las formas: entenderás qué aporta el color a la composición.
	COLOR DIGITAL: ENTRE EL REALISMO Y LA INTERPRETACIÓN.
	El sensor digital tiende a la neutralidad, pero el ojo humano busca emoción.
	Por eso, el fotógrafo debe decidir cuánta interpretación admite su imagen.
	Neutralizar es útil en producto, moda o reproducción fiel.
	Interpretar es esencial en paisaje, retrato o autoría personal.
	El posprocesado no debe alterar la verdad, sino revelar la intención.
	Un ajuste de tono o de temperatura no miente si expresa lo que el ojo sintió.
	Consejo profesional: No empieces editando el color. Empieza eligiendo el blanco balanceado correcto, ajusta la exposición y luego modula la dominante según la emoción.

	ERRORES COMUNES AL TRABAJAR EL COLOR.
	Forzar saturación excesiva: provoca irrealidad visual y fatiga.
	Ignorar la luz ambiente: un balance automático puede borrar atmósferas.
	Usar filtros sin criterio: cada imagen debe tener su propio equilibrio.
	Buscar coherencia técnica en lugar de emocional: las series vivas no son idénticas, son congruentes.
	Olvidar el entorno: el color del fondo o la ropa cambia el sentido de un retrato tanto como la expresión.
	Recuerda: el color no se corrige, se decide.

	PARA SEGUIR APRENDIENDO.
	Observa cine y pintura: los fotógrafos que mejor entienden el color han aprendido de Tarkovski o de Rothko. entre otros.
	Estudia series de autores coherentes cromáticamente:
	William Eggleston (lo cotidiano en rojo).
	Rinko Kawauchi (blanco y pastel).
	Alex Webb (complejidad del color saturado).
	Experimenta con la luz de diferentes estaciones: el color del invierno y del verano te enseñarán que la atmósfera también tiene tono.
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